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Archbishop Borders School Reopening Plan 

Introduction 

August 7, 2020 

Dear members of the Archbishop Borders School community, 

May the Peace of Jesus Christ be with you.  We are grateful for our strong ABS community, and 
we pray that your family is safe and healthy, growing in faith at this time.  

The Archbishop Borders School administrative team, in consultation with the School Board, 
Bishop Bruce Lewandowski of Sacred Heart of Jesus Church, and the Archdiocese of Baltimore 
Catholic Schools Office, has always worked hard to provide the safest and best education 
possible for your children.  As school leaders, keeping our community safe must always be at 
the forefront of our decision making. This year, our task has been different, with an added 
focus on the health of our students and staff, but our mission and goals always remain the 
same.  

We have carefully and intentionally planned for this upcoming school year, taking into account 
data and guidelines from many sources, while keeping our students and families in mind.  
Today, we present you with our plan for the 2020-2021 school year.  Due to current COVID data 
in our neighborhood and Baltimore City,  we will begin the 2020-2021 school year remotely, 
with the hope that we may gather in person soon, when the time is safe for our community. 
Archbishop Borders will review COVID data and provide an update on October 16, 2020. 

We know that this is not the ideal reality to begin our school year but we ask that you consider 
the opportunity your children will have to continue their education utilizing the technology that 
we currently have. With the passion and dedication of our teachers, staff, and parents and 
guardians, combined with the amazing enthusiasm of our students, we are confident that we 
will continue to create a learning environment that reflects the uniqueness of our school.  

We ask that you carefully and prayerfully read the plan. Discuss this in your family.  An 
opportunity for questions and answers will be provided on Monday, August 10, 2020, at 5:30 
pm via Zoom.  Please send any questions to both vsandoval@abbschool.com and 
abelz@abbschool.com.  

Thank you for your continued support of Archbishop Borders School.  

 

In the spirit of “that gentle shepherd,” Archbishop William Donald Borders,  

 

Valerie Sandoval Amy Belz 
Principal Assistant Principal 
 

Kaitlyn Hammel Guillermo Brown 
Advancement Director Dual Language Curriculum Director 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

CDC Key Considerations 

 

 

“The guidance described is based on the best available evidence at this time.  This guidance is 
meant to supplement - not replace - any state, local territorial, or tribal health and safety laws, 
rules, and regulations which school must comply.” 

-CDC Preparing for a Safe Return to School 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/prepare-safe-return.html  
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

 

Baltimore City’s Reopening Phases 

 

 

https://coronavirus.baltimorecity.gov 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

Modes of Instruction 

 

A. Distance Learning will take place if ABS Community doesn’t meet the criteria for safe 
reopening following CDC, Maryland, and Baltimore City requirements/guidelines. 

At this present time, the ABS Community does not meet the requirements to provide in-person 
instruction.  Baltimore City and Johns Hopkins conducted onsite testing in the Sacred Heart of 
Jesus/Archbishop Borders Parking Lot for the past 15 weeks.  The lowest positivity rate was 
23%. In order to keep our students, staff, families, and community safe, we will begin the 
school year 2020-2021 with distance learning on August 31, 2020.  

We will revisit the data in mid-October and reevaluate the conditions regarding safety and our 
plan. 

Details are on pages 6-7 

 

B. Hybrid Education (Assuming 50% in-person and 50% remote) will take place when it is 
safe to reopen and ABS Community meets the requirements/guidelines for 50% 
occupancy.  

Details are on pages 11-12 

Assumption of Risk Statement and Signature Page is on page 10, this will need to be filled out 
for all families that choose in-person instruction when ABS meets the requirements/guidelines 
for in-person instruction. 

 

C. In-person Instruction will take place when it is safe and the ABS Community has met 
all requirements/guidelines for reopening at full capacity. 

Details for in-person instruction and new policies are on pages 13-18 

 

ABS COVID Policies and Procedures for in-person instruction 

Details are on pages 13-16 

 

ABS Reopening Parent Handbook Addendum for COVID-19 Parent Signature Page 

The signature page is on page 17 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

Instruction 

● All archdiocesan schools, including Archbishop Borders, added the equivalent of five 
instructional days to their 2020-2021 academic calendar year.  The added time came 
from eliminating days off of school and the change of half days to full days.  These days 
were added to provide teachers and students with extra time for review, remediation, 
and enrichment. 

● Teachers will continue to use Class Dojo for communication. They will also be using 
Google Classroom and Zoom for instruction.  Virtual instruction will be both 
synchronous (live) and asynchronous (recorded) to meet the needs of all of our families. 

● Teachers will receive professional development around Google Classroom and will 
utilize its features.  All students will be given student Google accounts within the ABS G 
Suite for Education. 

● ABS will bring the world to our students through Discovery Education, virtual field trips, 
virtual museum visits, guest speakers, WebQuests, and more. 

Instructional Technology 

● The school will send information regarding devices, resource books, and manipulatives. 
We will communicate with our families with information regarding material pick-up 
before the start of the school year.  

● The school has upgraded our internet to support teachers and allow for multiple 
streams into and out of the building without any disruptions for teachers. 

● Archbishop Borders will provide 1st-8th grade students with a Chromebook to support 
their distance learning for any student in need of a learning device.  Kindergarten will 
have access to a ChromeTablet, if needed, to support their distance learning.  We are 
currently looking for a donor to support our PreK students with ChromeTablets. 

● All devices will have the GoGuardian software installed.  This will block certain websites 
from student use, for their safety, and also allow teachers to share documents in 
real-time students’ usage while on the devices.  They will gain real-time views on 
student activity to enhance student achievement. 

● Families of students in need of a device must sign a Chromebook/ChromeTablet Loan 
Agreement that addresses damages or loss of the device/carrying case, hardware or 
functionality problems, and failure to return the device. 
https://docs.google.com/document/d/18mex0j_jS_SAh27SJYABgKxzxiURg_BLQAImDNf
Hy20/edit?usp=sharing  
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

Social-Emotional Support 

● ABS has a school counselor through Catholic Charities who works with our students 
once a week.  Support is given through scheduled class time with teacher/students and 
student appointments as needed and upon request. 

● Students who receive Medicaid coverage can work with a school therapist from Catholic 
Charities.  Please contact Mrs. Belz to inquire about this service. 

● ABS will be sharing a part-time social worker with Cardinal Shehan School to help meet 
the needs of our students and families. 

● ABS will implement the Second Step Emotional Program/Resource for grades K-8. 
Weekly lessons will be tailored to class needs and will be in addition to content 
instruction. 

● Opportunities for “Lunch Bunches” / “Social Circles” will be provided twice a week to 
provide students with an informal, non-academic, supervised social forum to interact 
with their peers in both English and Spanish.  

 

Faith and Spirituality 

● ABS will continue its partnership with Sacred Heart of Jesus Church.  Families will 
continue to have the opportunity to view the daily mass via YouTube. 

● Students and staff will be invited and encouraged to view mass together weekly, 
followed by morning prayer and announcements. 

● ABS will host monthly community rosary sessions.  All families, students, and staff are 
welcome to attend this online, communal prayer session.  

● Students will be guided toward spiritual growth through journal writing and bible 
studies within religion classes.  

● Students’ actions will be guided by our faith and our commitment to ROAR: 
○ Respect 
○ Orderly and Safe 
○ Attend Every Day 
○ Responsibility 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

Distance Learning:  

Instructional Minutes for Grades PreK 
 Minutes per day Minutes per week 

Subject Synchronous 
at-home*** 

Independent 
at-home*** 

Synchronous 
at-home*** 

Independent 
at-home*** 

ELA (Eng. Immersion) 20 20 100 100 
SLA (Spa. Immersion) 20 20 100 100 

Math (Eng. Immersion) 15 10 75 50 
Math(Spa. Immersion) 15 10 75 50 

Religion (Spa. Immersion) 20 15 100 75 
Science >  3x week  (Spa. 

Immersion) 
15 15 75 75 

Social Studies > 3x week (Eng. 
Immersion) 

15 15 75 75 

Social Circle  20 0 60 0 
Total  140 + 105 = 245 660 + 525 = 1185 

 
 
Instructional Minutes for Grades K-1 

 Minutes per day Minutes per week 
Subject Synchronous 

at-home* 
Independent 

at-home*  
Synchronous 

at-home* 
Independent 

at-home*  
ELA (Eng. Immersion) 30 30 150 150 
SLA (Spa. Immersion) 30 30 150 150 

Math (Eng. Immersion) 30 30 150 150 
Religion (Spa. Immersion) 30 0 150 0 
Science (Spa. Immersion) 15 15 75 75 

Social Studies (Eng. 
Immersion) 

15 15 75 75 

Specials** 3x week 30** 0 90 0 
Total  160 + 130 = 290 840 + 600 = 1440 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 
Instructional Minutes for Grades 2-5 

 Minutes per day Minutes per week 
Subject Synchronous 

at-home 
Independent 

at-home 
Synchronous 

at-home 
Independent 

at-home 
ELA (Eng. Immersion) 40 15 200 150 
SLA (Spa. Immersion) 40 15 200 150 

Math (Eng. Immersion) 40 15 200 150 
Religion (Spa. Immersion) 40 0 200 0 
Science (Spa. Immersion) 20 10 100 50 

Social Studies (Eng. 
Immersion) 

20 10 100 50 

Specials** 3x week 30** 10** 90** 30** 
Total  250 +150 = 400 1190 + 750 + 1940 

 

 

Instructional Minutes for Grades 6-8 
 Minutes per day Minutes per week 

Subject Synchronous 
at-home*** 

Independent 
at-home*** 

Synchronous 
at-home*** 

Independent 
at-home*** 

ELA (Eng. Immersion A) 45 15 225 150 
SLA (Spa. Immersion) 45 15 225 150 

Math (Eng. Immersion B) 45 15 225 150 
Religion (Eng. Immersion A) 30 20 150 100 
Science (Eng. Immersion B) 30 20 150 100 

Social Studies (Spa. 
Immersion) 

30 20 150 100 

Specials** 3x week 30** 15 90** 75 

Total  255+ 120 = 375 1215 + 825 = 2040 
 
 
Schools are encouraged to meet these minutes on a daily basis. 
 
**Specials - Physical Education, 2 Fine Arts (Music and Art)  Schools are encouraged to engage 
students in synchronous learning opportunities, but not at the expense of core content courses.  
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

The AOB Assumption of Risk Statement and Signature Page 

 

Archbishop Borders Disclaimer for COVID-19 
 

Archbishop Borders School is taking every reasonable precaution to limit our families' and 
staff's exposure to COVID-19 while on our premises. ABS will provide in-person instruction 
when the data meets the criteria.   When that happens, ABS will follow the Maryland State 
Department of Health, Baltimore City Health Department,  and Center for Disease Control 
guidelines by using reasonable mitigation strategies which include, but are not limited to: 
 
● separating sick students and/or employees; 
● educating families and employees about how they can reduce the spread; 
● using proper building ventilation, filtration and humidity control; 
● practicing proper hand hygiene (e., providing sufficient hand sanitizer and soap); 
● practicing proper respiratory hygiene (e., providing tissues and places to properly dispose of 

tissues); 
● routine cleaning and disinfection (e., high contact surfaces, dust, removing trash, cleaning 

restrooms). 
● Arrows designating travel patterns within the school 
● Distancing stickers or tape 
● Signage  

 

___________________________________________ 
Student’s Name 
 

  

Parent/Guardian Signature Date 

 
  

Print Name 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

10 



Archbishop Borders School Reopening Plan 

Hybrid Education  
(Assuming 50% of students w/ in-person learning and 50% of students w/ remote learning)  

Instructional Minutes Distance Learning  
Subject to change 

 
Instructional Minutes for Grades PreK 

 Average Minutes per day   
Subject In-person  Synchronous 

at-home 
Independent 

at-home*  
Minutes 
per week 
In-person  

Minutes 
per week 
At-home 

ELA (Eng. Immersion) 60 20 20 300 200 
SLA (Spa. Immersion) 60 20 20        300 200 

Math (Eng. Immersion) 30 15 10 150 125 
Math (Spa. Immersion) 30 15 10 150 125 

Religion (Spa. Immersion) 30 20 15 150 175 
Science > 3x week* 
(Spa. Immersion) 

30* 15 15 90 90 

Social Studies > 3x week* 
(Eng. Immersion) 

30* 15 15 90 90 

Social Circle  2x week* 
 

30* 20  60 40 

Total  300 125 + 90 = 215 1380 1045 
 
Instructional Minutes for Grades K-1 

 Average Minutes per day   
Subject In-person  Synchronous 

at-home 
Independent 

at-home*  
Minutes 
per week 
in-person  

Minutes 
per week 
at-home 

ELA (Eng. Immersion) 60 30 30 300 300 
SLA (Spa. Immersion) 60 30 30 300 300 

Math (Eng. Immersion) 60 30 30 300 300 
Religion (Spa. Immersion) 30 30 0 150 150 
Science (Spa. Immersion) 30 15 15 150 150 

Social Studies 
(Eng. Immersion) 

30 15 15 150 150 

Specials** 3x week 30** 30**  90 90 
Total  300 160 + 120 = 280 1440 1440 
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Instructional Minutes for Grades 2-5 
 Average Minutes per day   

Subject In-person  Synchronous 
at-home 

Independent 
at-home* 

Minutes 
per week 
in -person  

Minutes 
per week 
at-home 

ELA (Eng. Immersion) 60 40 15 300 300 
SLA (Spa. Immersion) 60 40 15 300 300 

Math (Eng. Immersion) 60 40 15 300 300 
Religion (Spa. Immersion) ~60 40 0 200 160 
Science (Spa. Immersion) 40 20 10 200 150 

Social Studies 
(Eng. Immersion) 

40 20 10 200 150 

Specials** 3x week 40 30 10 135 135 
Total  360 230 + 75 = 305 1635 1495 

 

Instructional Minutes for Grades 6-8 
 Average Minutes per day   

Subject In-person  Synchronous 
at-home 

Independent 
at-home*** 

Minutes 
per week 
in -person  

Minutes 
per week 
at-home 

ELA (Eng. Immersion) 60 45 15 300 300 
SLA (Spa. Immersion) 60 45 15 300 300 

Math (Eng. Immersion) 60 45 15 300 300 
Religion (Eng. Immersion) 40 30 20 200 250 
Science (Spa. Immersion) 40 30 20 200 250 

Social Studies (Spa. 
Immersion) 

40 30 20 200 250 

Specials** 3x week 40 30 10 120 120 
Total  360 255 + 115 = 410 1620 1770 

 
Schools are encouraged to meet these minutes on a daily basis. 
 
**Specials - Physical Education, 2 Fine Arts (Music and Art)  Schools are encouraged to engage 
students in synchronous learning opportunities, but not at the expense of core content courses.  
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

COVID-19 Policies and Procedures 

 
In response to the COVID-19 pandemic and preparations for reopening, we have several new 
policies and procedures based on the CDC recommendations and the Maryland State 
Department of Education regulations.   These precautions are necessary to reduce the risk of 
spreading this disease in our community.  Please note that this document is fluid and will be 
updated as regulations and guidelines change. 

 
New Policy:  COVID-19 Diagnosis  

If your child tests positive for COVID-19, he/she will be required to stay home for the minimum 
quarantine period of 14 days.  As well, he/she should not return until 7 days after the last 
symptom.   

A doctor’s note to return is required and a second negative test is strongly recommended.    

If your child exhibits any of the following symptoms while at school, a parent will be contacted 
immediately for pick up.  Please note that we are required to contact the health department 
and licensing if any symptoms arise with your child.   

COVID-19 Symptoms:   

● Coughing  
● Sneezing 
● Sore throat 
● Shortness of breath or difficulty breathing 
● Fever or Chills 
● Muscle pain 
● New loss of taste or smell 
● Headache 
● Nausea or vomiting and/or Diarrhea 

 

New Policy: COVID-19 cases in the school.  

We will update with more information.  

 
New Policy:  Daily Health Checks (Prior to school or work) 

All staff, families, students, and household members must conduct a daily health check before 
coming into the building.  The first link to the survey will be emailed to parents/staff at 5:30 am. 
If you have any of the symptoms above, please notify Nurse Dillon, the school nurse.  Medical 
clearance may be required by a physician. 

New Policy:  Daily Temperature Checks  
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

We will ask that everyone coming into our building, including staff and students, take their 
temperature prior to arrival and upon arrival.  If your child’s temperature is at 100.4 or above, 
he or she will go home with you at that time. An ABS  staff member will be present at the 
entrances to take a temperature check on all students and staff members. 
 

If your child exhibits any of the COVID-19 symptoms while at school, we will contact you and 
ask that your child be picked up from school within 30 minutes of notification.  If you have 
multiple children in the center who reside in the same household, in an abundance of caution, 
we ask that all children be picked up. 

We respectfully request that you carefully consider your emergency form and only list those 
who are not at risk for severe illness due to age or multiple health issues.  

 
New Policy:  Visitors in the Building 

We will be limiting visitors entering our building, including parents.  Any early intervention 
services, e.g. speech and language, occupational therapy, etc., will no longer take place within 
our facility.  You can request a home visit or teleservices. 

ABS reserves the right to deny any non-essential visitor access to our building. 

 
New Policy:  Drop Off  Procedures 

To reduce the risk of COVID-19 transmission, we will be establishing a new drop off and pick up 
procedure outside of the building. 

● Vehicle Drop Off – Parents will bring your child to the designated drop off areas in the 
Fleet parking lot.   Please do not exit the car, a staff member will walk to your car and 
take the child’s temperature prior to entering the building.   
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● Walker Drop Off -  Students will enter the building on Highland Ave. A staff member will 
take the child’s temperature prior to entering the building. 

 

 
● Your child will then go immediately to their classroom.  
● Ideally, we would like to minimize the persons designated to drop off or pick up your 

child.   
 
New Policy:  Dismissal / Pick-up Procedures 

To reduce the risk of COVID-19 transmission, we will be establishing a new pick up procedure 
outside of the building. 

● Vehicle Pick-Up – Families will stay in their cars in the designated pick up areas in the 
parking lot off of Fleet St.   Please do not exit the car.  A staff member will acknowledge 
the driver and radio for your child(ren).  Students will then be escorted directly to the 
vehicle.   

● Walker Pick-Up -   Families will walk to Highland Ave. gym doors and a staff member will 
radio for your child(ren).  Students will then be escorted to the Highland Ave. doors.   All 
individuals waiting outdoors will be safely spaced six feet apart. 

● Ideally, we would like to minimize the persons designated to drop off or pick up your 
child.   

 
New Policy:  Limiting Non-Essential Items in the Building 
In an effort to minimize items coming into the building, we are making the following changes. 

 
● Lunch Bag –  Send in one lunch container for all the food or lunch box with no more than 

2 small containers.  Please do not send items that need to be refrigerated or 
microwaved.  Students will be eating lunch in their classrooms.  They will not have 
access to a refrigerator or a microwave. 
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● No Extra Bags or Backpacks – Students can bring one backpack with their personal 
belongings.  Students will no longer have access to class community supplies.  All 
students will need their own individual supplies in their backpack.    

 
New Policy:  Food and Drink Preparation and Serving Procedures 

There will be no food prep by staff members/teachers or students in order to minimize 
contaminating food.   

● Please provide a laminated placemat for your child to use during snack and lunch. The 
placemats will be cleaned by the staff/student after each use. 

● No cutting food items.  Please have everything pre-sliced, including fruits and 
vegetables. 

● Students will be eating lunch in their classrooms.  They will not have access to a 
refrigerator or a microwave. 

 
New Policy:  Face Coverings 

● Archbishop Borders is requiring all students to wear masks at all times throughout the 
school day besides eating or drinking. 

● Parents are responsible for supplying the face coverings. 
● Please send in 2 extra masks in a Ziploc bag, with your child’s name labeled.  

 
New Policy:   Limited Outdoor Activities 

● The playground structure will not be in use at this time 
● There will be opportunities for students to go outdoors as long as they are practicing 

safe distancing and the weather is permitting.  We understand that exercise, fresh air, 
and change of scenery is important for all individuals. 

 

New Policy:  Exposure to COVID-19 and Traveling 

Exposure:    Your child must be absent from ABS for various periods depending on the 
circumstances. 

● If your child has been exposed to a “suspected” case of COVID-19, 
● Your child must remain at home until testing results from the “suspected” 

individual comes back.  If the suspected case is negative, your child may return 
to school. 

● If your child has been exposed to a confirmed case of COVID-19, 
● Your child must remain home in quarantine for 14 days.  If he/she has no 

symptoms, they may return to school. 
● If your child has been exposed to a confirmed case of COVID-19 living in the same 

household, 
● Your child must remain home for the duration of the illness as well as 14 days 

after all symptoms have passed.   
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Travel:  If anyone in your household is traveling internationally or domestically, we are asking 
that parents notify us of any travel.  They should also self-quarantine themselves away from 
their children in case symptoms arise.  

 
New Policy:  Touring  Archbishop Borders School 

In order to limit outside visitors, we will be conducting virtual tours.  Prospective families may 
contact Ms. Kaitlyn Hammel, khammel@abbschool.com, Advancement Director. 

 
New Policy:  Healthy Hand Hygiene Behavior 

All students and staff will engage in hand hygiene at the following times: 

● Arrival to facility  
● Before and after eating and handling food 
● Before and after administering medication or medical ointment 
● After the use of the bathroom 
● After coming in contact with bodily fluid. 
● After going outdoors 
● After handling garbage 

 
New Policy:  Restroom Occupancy and Safety Protocols. 

● Maximum occupancy will be two in restrooms with multiple stalls and sinks. 
● Acrylic barriers will be installed on the sink counter and the center sink will be turned off 

to ensure safe distancing while using the sinks. 
● Every other stall will be available for use. 

Archbishop Borders will follow the CDC guidelines for cleaning. 

 
New Policy:  Cleaning and Disinfecting of Items 

Archbishop Borders will follow the CDC guidelines for cleaning. 

● High touch surfaces will be disinfected multiple times throughout the day. 
o Stairwell bars and doors handles/bars will be disinfected hourly. 

● School supplies will not be shared. 
● Shared materials that cannot be sanitized and cleaned will not be used. 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

 

Summary of Enhanced Protocols 

We are continually updating our process and protocols in accordance with the most recent 
Centers for Disease Control and Prevention and Maryland Department of Health guidelines 
along with our Archbishop Borders guidelines.   

Some changes to remember for the first day back in the school building: 

1. Items to bring 
a. Lunch container or lunchbox.  Students will be eating lunch in their classrooms. 

They will not have access to a refrigerator or a microwave. 
b. Labeled water bottle/container 
c. 2 Extra face masks in a Ziploc bag with your child’s name on it. 
d. Students will also need quart Ziplocs for mask storage when the student is eating 

lunch and the mask is not in use. 
e. Gallon Ziploc bag for tissue disposal. Students will not be able to transport used 

tissues to the waste can, therefore, we are asking that each child have a gallon 
box of Ziploc bags [38 per bag] per month. 

f. Each student should have their own tissue package. 
g. Personal hand sanitizer at their desk 
h. Each family should send in one container of an EPA approved disinfectant.  

2. Daily Health Check – Families are required to complete a health survey prior to arrival. 
3. Drop Off – Arrive at the designated drop off locations. Students' temperature will be 

taken prior to entering the building.  
4. Pick Up - Arrive at the designated pick up locations.  Parents will remain in the car in the 

vehicle pick lane.  Parents who are walking will wait at the Highland Ave. doors. 
5. Face Coverings – Students and adults are required to wear face coverings. 
6. Social Distancing – Students need to socially distance themselves throughout the day. 
7. Frequent Cleaning and disinfecting of high touch surfaces. 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

ABS Reopening Parent Handbook Addendum for COVID-19 

 
 

I have received and read the Archbishop Borders Reopening Parent Handbook Addendum for 
COVID-19.  I understand and agree to abide by the policies and procedures outlined within.  

 

 

___________________________________________ 
Child’s Name 
 

  

Parent/Guardian Signature Date  

 
  

Print Name 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

 

Escuela  
Archbishop Borders 

2020-2021  

plan de año escolar 
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Archbishop Borders School Reopening Plan 

Introducción 

El 7 de agosto, 2020 

Estimados miembros de la comunidad de la Escuela Archbishop Borders, 

Que la paz del Señor Jesucristo esté con ustedes. Estamos agradecidos por esta comunidad tan 
fuerte y cercana, y esperamos que todos en su familia se encuentren bien de salud y siempre 
creciendo en nuestra fe.  

El equipo administrativo de la Escuela Archbishop Borders, en consulta con la junta directiva de 
la escuela, el obispo Bruce Lewandowsk de la parroquia Sagrado Corazón de Jesús, y la oficina 
de escuelas católicas de la Arquidiócesis de Baltimore, siempre ha trabajado para ofrecerles la 
más segura y mejor educación posible para sus hijos. Como líderes de esta escuela, mantener la 
comunidad segura tiene que estar siempre al frente de nuestras decisiones. Este año, nuestra 
labor ha sido diferente, con un enfoque agregado de la salud de nuestros estudiantes y el 
personal de la escuela, pero nuestra misión y objetivos siempre serán los mismos. 

Hemos hecho el proceso de planear para este año escolar deliberadamente y con mucho 
cuidado, tomando en cuenta los datos y recomendaciones de muchas fuentes, mientras 
siempre tenemos presentes nuestros estudiantes y familias. Hoy les presentamos nuestro plan 
para el año escolar  2020-2021. Debido a los datos más recientes de COVID 19 en nuestra 
vecindad y en la ciudad de Baltimore, empezaremos el año escolar de manera remota, con la 
esperanza de que pronto podamos reunirnos en persona, cuando sea seguro para nuestra 
comunidad. La Escuela Archbishop Borders repasará los datos sobre COVID 19 y ofrecerá 
información actualizada para el 16 de octubre, 2020. 

Sabemos que esta realidad no es la ideal para comenzar un año escolar pero les pedimos que 
consideren la oportunidad que tendrán sus hijos para continuar su educación utilizando la 
tecnología que tenemos. Con la pasión y dedicación de nuestros maestros, personal y padres y 
representantes, combinado con el entusiasmo sobresaliente de nuestros estudiantes, tenemos 
la confianza de que continuaremos creando un ambiente de aprendizaje que refleja lo singular 
de nuestra escuela.  

Les pedimos que lean el plan con atención y reflexión. Convérsenlo con su familia. Habrá una 
oportunidad para hacer preguntas el lunes, 10 de agosto, 2020, a las 5:30 PM, via Zoom. Por 
favor, manden sus preguntas a vsandoval@abbschool.com y abelz@abbschool.com.  

Muchísimas gracias por su apoyo contínuo de la Escuela Archbishop Borders. 

En el espíritu de “aquel pastor apacible”, el Arzobispo William Donald Borders, 

 

Valerie Sandoval Amy Belz 
Directora Subdirectora 
 

Kaitlyn Hammel Guillermo Brown 
Directora de Desarrollo Director del Currículo Bilingüe  
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Consideraciones clave para los administradores de escuelas 
● Las tasas de transmisión de COVID-19 en la comunidad inmediata y en las 

comunidades donde viven los estudiantes, maestros y el personal 
● Enfoques de divisiones en cohortes que se adaptan a las necesidades de 

su escuela/distrito y comunidad (p. ej., mantener a los estudiantes en 
grupos o aulas burbujas, escalonar el regreso de los estudiantes al 
establecimiento educativo, mantener a los mismos maestros con sus 
respectivos grupos de estudiantes)  

○ ¿Pueden reutilizarse los espacios en la escuela que están 
infrautilizados o sin utilizar para aumentar el espacio en las aulas y 
facilitar el distanciamiento social? 

● Implementar al mismo tiempo varias estrategias en la escuela para prevenir 
la propagación del COVID-19 (p. ej., distanciamiento social, uso de 
cubiertas de tela para la cara, higiene de manos y uso de divisiones en 
cohortes) 

● Las mejores prácticas para su escuela y comunidad para comunicar, 
educar y reforzar las conductas de protección personal para prevenir la 
propagación del COVID-19 en la escuela y la comunidad 

● Integrar estrategias para reducir la transmisión de COVID-19 en las 
actividades cocurriculares y extracurriculares (p. ej., limitar la participación 
en actividades donde no sea posible mantener el distanciamiento social) 

● Planificar y prepararse para cuando alguien esté enfermo 
● Coordinar con las autoridades de salud locales y estatales para crear un 

plan para realizar el rastreo de contactos si hubiese un caso positivo 
● Comunicar de manera adecuada a las familias acerca de la evaluación de 

síntomas en casa 

“La guía descrita en este documento tiene base en la mejor evidencia disponible 
hasta el momento. Esta guía pretende complementar —no reemplazar— cualquier 
ley, norma y regulación de salud y seguridad estatal, local, territorial o tribal a la 

que deben acogerse las escuelas.” 

 
CDC - (El Centro para el Control de las Enfermedades) - Preparándose para un regreso seguro a la 

escuela 
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https://coronavirus.baltimorecity.gov 
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Modos de instrucción 

La educación a distancia se llevará a cabo si la comunidad de la Escuela Archbishop Borders 
no cumple con los criterios para una reapertura segura siguiendo los requisitos / pautas de 
los CDC, Maryland y la ciudad de Baltimore. 

En este momento, la Comunidad ABS no cumple con los requisitos para proporcionar ninguna 
instrucción en persona. Baltimore City y Johns Hopkins realizaron pruebas en el lugar del 
estacionamiento de la parroquia Sagrado Corazón de Jesús / Arzobispo Borders durante las 
últimas 15 semanas. La tasa de positividad más baja fue del 23%. Con el fin de mantener 
seguros a nuestros estudiantes, personal, familias y comunidad, comenzaremos el año escolar 
2020-2021 con aprendizaje a distancia. 

Revisaremos los datos y, con la ayuda de Dios, esperamos que nuestra comunidad sane y que 
se detenga la propagación de COVID. 

Los detalles están en las páginas 25-26 

 

La educación híbrida (suponiendo que 50% en persona y 50% remota) se llevará a cabo 
cuando sea seguro reabrir y la comunidad ABS cumpla con los requisitos / pautas para una 
ocupación del 50%. 

Los detalles están en las páginas 27-28 

La página de declaración y firma de asunción de riesgo se encuentra en la página 29, esto 
deberá completarse para todas las familias que elijan instrucción en persona cuando ABS 
cumpla con los requisitos / pautas para la instrucción en persona. 

 

La instrucción en persona se llevará a cabo cuando sea seguro y la comunidad ABS haya 
cumplido con todos los requisitos / pautas para la reapertura a plena capacidad. 

Los detalles para la instrucción en persona y las nuevas políticas se encuentran en las páginas 
26-27 

Políticas y procedimientos de ABS COVID para la instrucción en persona 

Los detalles se encuentran en las páginas 32-31 

Anexo sobre la reapertura del manual del padre ABS para la página de firma de padres 
COVID-19 

La página de firma está en la página 38 
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Instrucción 
 

● Todas las escuelas arquidiocesanas, incluida La Escuela Archbishop Borders, agregaron 
el equivalente a cinco días de instrucción a su año calendario académico 2020-2021. El 
tiempo adicional vino de eliminar los días libres de la escuela y el cambio de medio día a 
días completos. Estos días se agregaron para proporcionar a los maestros y estudiantes 
tiempo adicional para revisión, remediación y enriquecimiento. 

● Los maestros continuarán usando Class Dojo para comunicarse. También usarán Google 
Classroom y Zoom para la instrucción. La instrucción virtual será tanto síncrona (en vivo) 
como asíncrona (grabada) para satisfacer las necesidades de todas nuestras familias. 

● Los profesores recibirán formación profesional de Google Classroom para mejor 
aprovecharse de sus funciones. A todos los alumnos se les proporcionarán cuentas de 
Google para estudiantes en el G Suite for Education de ABS. 

● ABS traerá el mundo a nuestros estudiantes a través de Discovery Education, 
excursiones virtuales, visitas virtuales a museos, oradores invitados, webquests y mucho 
más! 

 

Tecnología de Instrucción 
 

● La escuela ha actualizado nuestro Internet para apoyar a los maestros y permitir 
múltiples transmisiones dentro y fuera del edificio sin interrupciones para los maestros 
que puedan tener problemas de conectividad en su hogar. 

● Archbishop Borders proporcionará a los estudiantes de 1 ° a 8 ° grado un Chromebook 
para apoyar su aprendizaje a distancia. Kindergarten tendrá acceso a ChromeTablet si es 
necesario para apoyar su aprendizaje a distancia. Actualmente estamos buscando un 
donante para apoyar a nuestros estudiantes de PreK con ChromeTablets. 

● Todos los dispositivos tendrán instalado el software GoGuardian. Esto bloqueará ciertos 
sitios web del uso de los estudiantes, por su seguridad, y también permitirá a los 
profesores monitorear el uso de los estudiantes mientras están en los dispositivos. 
Obtendrán puntos de vista en tiempo real sobre la actividad de los estudiantes para 
mejorar el rendimiento de los estudiantes. 

● Las familias de estudiantes que necesitan un dispositivo deberán firmar un Acuerdo de 
préstamo de Chromebook / ChromeTablet que aborde el daño o la pérdida del 
dispositivo / estuche, problemas de hardware o funcionalidad, y la imposibilidad de 
devolver el dispositivo. 
https://docs.google.com/document/d/18mex0j_jS_SAh27SJYABgKxzxiURg_BLQAImDNf
Hy20/edit?usp=sharing 
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Apoyo socioemocional 
 

● ABS tiene un consejero escolar a través de Caridades Católicas que trabaja con nuestros 
estudiantes una vez por semana. El apoyo se brinda a través del tiempo de clase 
programado con maestros / estudiantes y citas de estudiantes según sea necesario / a 
pedido. 

● Los estudiantes que reciben cobertura de Medicaid pueden trabajar con un terapeuta 
escolar de Caridades Católicas. Comuníquese con la Sra. Belz para solicitar información 
sobre este servicio. 

● ABS compartirá un trabajador social a tiempo parcial con la Escuela Cardinal Shehan 
para ayudar a satisfacer las necesidades de nuestros estudiantes y familias. 

● ABS implementará el programa / recurso emocional de segundo paso para los grados 
K-8. Las lecciones semanales se pueden adaptar a las necesidades de la clase y se 
agregarán a la instrucción de contenido. 

● Se brindarán oportunidades para "Almuerzos" / "Círculos sociales" dos veces por 
semana para proporcionar a los estudiantes un foro social informal, no académico y 
supervisado para interactuar con sus compañeros. 

 

La Fe y Espiritualidad 
 

● ABS continuará su asociación con la Iglesia del Sagrado Corazón de Jesús. Las familias 
seguirán teniendo la oportunidad de ver la misa diaria a través de YouTube. 

● Los estudiantes y el personal serán invitados y alentados a ver misa juntos 
semanalmente en (elegir un día), seguido de la oración de la mañana y los anuncios. 

● ABS organizará sesiones mensuales de rosario comunitario. Todas las familias, 
estudiantes y personal son bienvenidos a asistir a esta sesión de oración en línea y 
comunitaria. 

● Los estudiantes serán guiados hacia el crecimiento espiritual a través de la escritura de 
diarios y estudios bíblicos dentro de las clases de religión. 

● Acciones de los seleccionados se guiarán por nuestra fe y nuestro compromiso con 
ROAR: 

○ Respecto 
○ Ordenado y seguro 
○ Assistir cada dia 
○ Responsibilidad 
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La educación a distancia: 
Minutos de instrucción para Grados PreK 

 Minutos por día Minutos por semana 

el contenido Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

ELA (Inmersión Ing.) 20 20 100 100 
SLA (Inmersión Español) 20 20 100 100 

Matemáticas (Inmersión Ing.) 15 10 75 50 
Matemáticas (Inmersión 

Español) 
15 10 75 50 

Religión (Inmersión Español) 20 15 100 75 
Ciencia > 3x semana 
(Inmersión Español) 

15 15 75 75 

Estudios Sociales > 3x semana 
(Inmersión Ing.)  

15 15 75 75 

Circulo social *2x week 20  60 0 
Total  140 + 105 = 245 660 + 525 = 1185 

 

Minutos de instrucción para Grados K-1 
 Minutos por día Minutos por semana 

el contenido Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

ELA (Inmersión Ing.) 30 30 150 150 
SLA (Inmersión Español) 30 30 150 150 

Matemáticas (Inmersión Ing.) 30 30 150 150 
Religión (Inmersión Español) 30 0 150 75 
Ciencia  (Inmersión Español) 15 15 75 75 
Estudios Sociales  (Inmersión 

Ing.) 
15 15 75 75 

Especiales** 3x semana 30**  90  
Total  160 + 130 = 290 840 + 675 = 1515 
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Minutos de instrucción para Grados 2-5 

 Minutos por día Minutos por semana 
el contenido Sincrónico 

en casa*** 
Independiente 

en casa*** 
Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

ELA (Inmersión Ing.) 40 15 200 150 
SLA (Inmersión Español.) 40 15 200 150 

Matemáticas (Inmersión Ing.) 40 15 200 150 
Religión (Inmersión Español.) 40 0 200 0 

Ciencia(Inmersión Ing.) 20 10 100 50 
Estudios Sociales 

(Inmersión Español.) 
20 10 100 50 

Especiales** 3x semana 30** 10** 90** 30** 
Total  230 +75 = 305 1090 + 580 + 1670 

 

Minutos de instrucción para Grados 6-8 
 Minutos por día Minutos por semana 

el contenido Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

Sincrónico 
en casa*** 

Independiente 
en casa*** 

ELA (Inmersión Ing.) 45 15 225 150 
SLA (Inmersión Español.) 45 15 225 150 

Matemáticas (Inmersión Ing.) 45 15 225 150 
Religión  (Inmersión Ing.) 30 20 150 100 
Ciencia (Inmersión Ing.) 30 20 150 100 

Estudios Sociales      (Inmersión 
Español.) 

30 20 150 100 

Especiales** 3x semana 30** 15 90** 75 

Total  255+ 120 = 2 1215 + 825 = 2040 
 
 
Se les recomienda a las escuelas cumplir con los tiempos indicados diariamente. 
 
** Las clases especiales - Educación Física, 2 clases de Bellas Artes (Música y Arte) Se les 

recomienda a las escuelas involucrar a los estudiantes en oportunidades de aprendizaje 

sincrónico, pero no a costo de los cursos de contenido básico. 
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La declaración de asunción de riesgo de AOB y la página de firma 

 

Descargo de responsabilidad del Archbishop Borders para COVID-19 

 
Archbishop Borders está tomando todas las precauciones razonables para limitar la exposición 
de nuestras familias y el personal al COVID-19 mientras se encuentran en nuestras 
instalaciones. ABS proporcionará instrucción en persona cuando los datos cumplan con los 
criterios. Cuando eso suceda, ABS seguirá las pautas del Departamento de Salud del Estado de 
Maryland, el Departamento de Salud de la Ciudad de Baltimore y los CDC mediante estrategias 
de mitigación razonables que incluyen, entre otras: 
 

● separación de estudiantes y / o empleados enfermos; 
● educar a las familias y empleados sobre cómo pueden reducir la propagación; 
● utilizando ventilación adecuada del edificio, filtración y control de humedad; 
● practicando una higiene adecuada de las manos (por ejemplo, proporcionando 

suficiente desinfectante y jabón para las manos); 
● practicando una higiene respiratoria adecuada (por ejemplo, proporcionando pañuelos 

faciales y lugares para desecharlos adecuadamente); 
● limpieza y desinfección de rutina (p. ej., superficies de alto contacto, polvo, eliminación 

de basura, limpieza de baños). 
● Flechas que designan patrones de viaje dentro de la escuela 
● Pegatinas o cinta de distancia 
● Señalización 

 

___________________________________________ 

El nombre del estudiante 

 

___________________________________________ ____________________   

Firma del padre / representante                                                          Fecha 

 

___________________________________________  

Nombre en letra de molde 
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Educación híbrida  
(suponiendo un 50% en persona y un 50% a distancia)  

Minutos de instrucción Aprendizaje a distancia 
Sujeto a cambios 

 
Minutos de instrucción para PreK 

 Promedio de minutos por día   
Subject En 

persona  
Sincrónico 
en casa*** 

Independient
e en casa*** 

Minutos 
por semana 

EP 

Minutos 
por semana 

EC 

ELA (Inmersión Ing.) 60 20 20 300 200 
SLA (Inmersión Español.) 60 20 20        300 200 
Matemáticas (Inmersión 

Ing.) 
30 15 10 150 125 

Religión (Inmersión 
Español.) 

30 15 10 150 125 

Ciencia > 3x semana* 
(Inmersión Español.) 

30 20 15 150 175 

Estudios Sociales > 3x 
semana * (Inmersión Ing.) 

30* 15 15 90 90 

Circulo social 2x semana* 30* 20 0 90 90 
Total  300 125 + 90 = 215 1380 1045 

 
Minutos de instrucción para Grados K-1 

 Promedio de minutos por día   
el contenido En 

persona  
Sincrónico 
en casa*** 

Independient
e en casa*** 

Minutos 
por semana 

EP 

Minutos 
por semana 

EC 

ELA (Eng. Immersion) 60 30 30 300 300 
SLA (Spa. Immersion) 60 30 30 300 300 

Math (Eng. Immersion) 60 30 30 300 300 
Religion (Spa. Immersion) 30 30 0 150 150 
Science (Spa. Immersion) 30 15 15 150 150 

Social Studies 
(Eng. Immersion) 

30 15 15 150 150 

Specials** 3x week 30** 30**  90 90 
Total  300 160 + 120 = 280 1440 1440 
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Minutos de instrucción para Grados 2-5 

 Promedio de minutos por día   
el contenido En 

persona  
Sincrónico 
en casa*** 

Independient
e en casa*** 

Minutos 
por semana 

EP 

Minutos 
por semana 

EC 

ELA (Inmersión Ing.) 60 40 15 300 300 
SLA (Inmersión Español.) 60 40 15 300 300 
Matemáticas (Inmersión 

Ing.) 
60 40 15 300 300 

Religión (Inmersión 
Español.) 

~60 40 0 200 160 

Ciencia (Inmersión 
Español.) 

40 20 10 200 150 

Estudios Sociales 
(Inmersión Ing.) 

40 20 10 200 150 

Especiales** 3x semana 40 30 10 135 135 
Total  360 230 + 75 = 305 1635 1495 

 

Minutos de instrucción para Grados 6-8 
 Promedio de minutos por día   

el contenido En 
persona  

Sincrónico 
en casa*** 

Independient
e en casa*** 

Minutos por 
semana EP 

Minutos por 
semana EC 

ELA (Inmersión Ing.) 60 45 15 300 300 
SLA (Inmersión Español.) 60 45 15 300 300 
Matemáticas (Inmersión 

Ing.) 
60 45 15 300 300 

Religión (Inmersión 
Español.) 

40 30 20 200 250 

Ciencia semana (Inmersión 
Ing.)  

40 30 20 200 250 

Estudios Sociales semana 
(Inmersión Español.) 

40 30 20 200 250 

Especiales** 3x semana 40 30 10 120 120 
Total  360 255 + 115 = 410 1620 1770 

 
Se les recomienda a las escuelas cumplir con los tiempos indicados diariamente. 
 
** Especiales - Se alienta a las Escuelas de Educación Física, 2 Bellas Artes (Música y Arte) a 

involucrar a los estudiantes en oportunidades de aprendizaje sincrónico, pero no a expensas de 

los cursos de contenido básico. 
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Políticas y procedimientos de COVID-19 
 
En respuesta a la pandemia de COVID-19 y los preparativos para la reapertura, tenemos varias 
políticas y procedimientos nuevos basados en las recomendaciones de los CDC y las 
regulaciones del Departamento de Educación del Estado de Maryland. Estas precauciones son 
necesarias para reducir el riesgo de propagación de esta enfermedad en nuestra comunidad. 
Tenga en cuenta que este documento es fluido y se actualizará a medida que cambien las 
regulaciones y pautas. 
 
Nueva política: diagnóstico COVID-19 
 
Si su hijo da positivo por COVID-19, se le pedirá que se quede en casa por el período mínimo de 
cuarentena de 14 días. Además, él o ella no deben regresar hasta 7 días después del último 
síntoma. 
 
Se requiere una nota del médico para regresar y se recomienda una segunda prueba negativa. 
 
Si su hijo presenta alguno de los siguientes síntomas mientras está en el preescolar, se 
contactará a un padre de inmediato para que lo recoja. Tenga en cuenta que estamos obligados 
a comunicarnos con el departamento de salud y la licencia si surge algún síntoma con su hijo. 
 
Síntomas de COVID-19: 

● Tos 
● Estornudos 
● Dolor de garganta 
● Falta de aliento o dificultad para respirar 
● Fiebre o Resfriado 
● Dolor muscular 
● Nueva pérdida de sabor u olor. 
● Dolor de cabeza 
● Náuseas o vómitos y / o diarrea. 

 
Nueva política: controles de salud diarios (antes de la escuela o el trabajo) 
 
Todo el personal, las familias, los estudiantes y los miembros del hogar deben realizar un 
control de salud diario antes de ingresar al edificio. El primer enlace a la encuesta se enviará 
por correo electrónico a los padres / personal a las 5:30 a.m. Si tiene alguno de los síntomas 
anteriores, notifique a la enfermera Dillon, la enfermera de la escuela. La autorización médica 
puede ser requerida por un médico. 
 
 

32 



Archbishop Borders School Reopening Plan 

 
 
Nueva política: toma diaria de temperatura 
 
Le pediremos a todos los que ingresen a nuestro edificio, incluidos el personal y los estudiantes, 
que tomen su temperatura antes de la llegada y al llegar. Si la temperatura de su hijo es de 
100.4 o más, él o ella se irá a casa con usted en ese momento. 
Un miembro del personal de ABS estará presente en las entradas para controlar la temperatura 
de todos los estudiantes y miembros del personal. 
 
Si su hijo presenta alguno de los síntomas de COVID-19 mientras está en la escuela, nos 
comunicaremos con usted y le pediremos que lo recoja de la escuela dentro de los 30 minutos 
de la notificación. Si tiene varios niños en el centro que residen en el mismo hogar, con mucha 
precaución, le pedimos que recoja a todos los niños. 
 
Respetuosamente solicitamos que considere cuidadosamente su formulario de emergencia y 
solo enumere a aquellos que no están en riesgo de enfermedad grave debido a la edad o las 
comorbilidades. 
 
Nueva política: visitantes en el edificio 
 
Estaremos limitando los visitantes que ingresan a nuestro edificio, incluidos los padres. 
Cualquier servicio de intervención temprana, p. el habla y el lenguaje, la terapia ocupacional, 
etc., ya no tendrán lugar dentro de nuestras instalaciones. Puede solicitar una visita a domicilio 
o teleservicios. 
 
ABS se reserva el derecho de negar el acceso de visitantes no esenciales a nuestro edificio. 
 
Nueva política: procedimientos de devolución  
 
Para reducir el riesgo de transmisión de COVID-19, estableceremos un nuevo procedimiento de 
entrega fuera del edificio. 
 

● Entrega del vehículo: los padres llevarán a su hijo a las áreas designadas para dejarlo en 
el estacionamiento de la flota. No salga del automóvil, un miembro del personal 
caminará hacia su automóvil y tomará la temperatura del niño antes de ingresar al 
edificio. 
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● Desplazamiento de caminante: los estudiantes ingresarán al edificio en Highland Ave. 

Un miembro del personal tomará la temperatura del niño antes de ingresar al edificio. 

 
● Su hijo irá inmediatamente a su salón de clases. 
● Idealmente, nos gustaría minimizar las personas designadas para dejar o recoger a su 

hijo. 
 
Nueva política: Procedimientos de salida / recogida 
 
Para reducir el riesgo de transmisión de COVID-19, estableceremos un nuevo procedimiento de 
recogida fuera del edificio. 
 

● Entrega de vehículos: los padres permanecerán en su automóvil en las áreas designadas 
para recoger a los niños en el estacionamiento de Fleet. No salga del automóvil, un 
miembro del personal reconocerá al conductor y la radio de su (s) hijo (s). Los 
estudiantes serán escoltados al vehículo. 

● Caminata para recoger a los caminantes: caminen hasta las puertas del gimnasio 
Highland y un miembro del personal llamará por radio a su(s) hijo(s). Luego, los 
estudiantes serán acompañados a las puertas de Highland.  Todas las personas que 
esperan al aire libre estarán separadas con seis pies de distancia. 

● Idealmente, nos gustaría minimizar las personas designadas para dejar o recoger a su 
hijo. 

 
Nueva política: limitar elementos no esenciales en el edificio 
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En un esfuerzo por minimizar los elementos que ingresan al edificio, estamos realizando los 
siguientes cambios. 
 

● Lonchera - Envíe en un contenedor de almuerzo para toda la comida o lonchera con no 
más de 2 contenedores pequeños. No envíe artículos que necesitan ser refrigerados o 
en el microondas. Los estudiantes almorzarán en sus aulas. No tendrán acceso a un 
refrigerador o microondas. 

● Sin bolsas o mochilas adicionales: los estudiantes pueden traer una mochila con sus 
pertenencias personales. Los estudiantes ya no tendrán acceso a los suministros 
comunitarios de la clase. Todos los estudiantes necesitarán sus propios suministros 
individuales en su mochila. 

 
Nueva política: procedimientos de preparación y servicio de alimentos y bebidas 

 
No habrá preparación de alimentos por parte de los miembros del personal / maestros o 
estudiantes para minimizar la contaminación de los alimentos. 

● Proporcione un mantel individual laminada para que su hijo la use durante la merienda 
y el almuerzo. El personal / estudiante limpiará los manteles individuales después de 
cada uso. 

● No corte alimentos. Tenga todo cortado en rodajas, incluidas las frutas y verduras. 
● Los estudiantes almorzarán en sus aulas. No tendrán acceso a un refrigerador o 

microondas. 
 
Nueva política: revestimientos faciales 
 

● Archbishop Borders exige que todos los estudiantes usen máscaras. 
● Los padres son responsables de suministrar las máscaras. 
● Envíe 2 máscaras adicionales en una bolsa Ziploc, con el nombre de su hijo etiquetado. 

 
Nueva política: actividades al aire libre limitadas 

 
● La estructura del patio no estará en uso en este momento 
● Habrá oportunidades para que los estudiantes salgan al aire libre siempre que estén 

practicando un distanciamiento seguro y si el clima lo permite. Entendemos que el 
ejercicio, el aire fresco y el cambio de escenario son importantes para todas las 
personas. 
 

Nueva política: exposición a COVID-19 y viajes 
 

Exposición: su hijo debe estar ausente del ABS durante varios períodos, según las 
circunstancias. 
 

● Si su hijo ha estado expuesto a un caso "sospechoso" de COVID-19, 
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○ Su hijo debe permanecer en casa hasta que vuelvan los resultados de las pruebas 
del individuo "sospechoso". Si el caso sospechoso es negativo, su hijo puede 
regresar a la escuela. 

● Si su hijo ha estado expuesto a un caso confirmado de COVID-19, 
○ Su hijo debe permanecer en casa en cuarentena durante 14 días. Si él / ella no 

tiene síntomas, pueden regresar a la escuela. 
● Si su hijo ha estado expuesto a un caso confirmado de COVID-19 que vive en el mismo 

hogar, 
○ Su hijo debe permanecer en casa por la duración de la enfermedad, así como 14 

días después de que hayan pasado todos los síntomas. 
 
Viajes: si alguien en su hogar viaja a nivel internacional o nacional, le pedimos a los padres que 
nos notifiquen sobre cualquier viaje. También deben ponerse en cuarentena lejos de sus hijos 
en caso de que surjan síntomas. 
 
Nueva política: Visitas a la Escuela Archbishop Borders 

 
Para limitar los visitantes externos, realizaremos visitas virtuales. Las familias interesadas en la 
escuela pueden contactar a Kaitlyn Hammel, khammel@abbschool.com, Directora de Avance. 
 
Nueva política: comportamiento saludable de higiene de manos 

 
Todos los estudiantes y el personal se dedicarán a la higiene de manos en los siguientes 
horarios: 

● Llegada a las instalaciones 
● Antes y después de comer y manipular alimentos. 
● Antes y después de administrar medicamentos o ungüentos médicos. 
● Después del uso del baño. 
● Después de entrar en contacto con fluidos corporales. 
● Después de salir al aire libre 
● Después de manipular basura 

 
Nueva política: ocupación de baños y protocolos de seguridad. 
 

● La ocupación máxima será de dos en los baños con múltiples puestos y lavabos. 
● Se instalarán barreras acrílicas en el mostrador del fregadero y el fregadero central se 

apagará para garantizar un distanciamiento seguro mientras se usan los fregaderos. 
● Todos los demás puestos estarán disponibles para su uso. 

 
Nueva política: limpieza y desinfección de artículos 

 
El Arzobispo Borders seguirá las pautas de los CDC para la limpieza. 
 

● Las superficies de alto contacto se desinfectarán varias veces durante el día. 
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○ Las barras de las escaleras y las manijas / barras de las puertas se desinfectarán 
cada hora. 

● Los útiles escolares no serán compartidos. 
● No se utilizarán materiales compartidos que no puedan desinfectar y limpiar. 

 
 
 
 
 
 

Resumen de protocolos mejorados 
 
Continuamente estamos actualizando nuestro proceso y protocolos de acuerdo con los Centros 
más recientes para el Control y Prevención de Enfermedades y las pautas del Departamento de 
Salud de Maryland junto con nuestras pautas del Arzobispo Borders. 
 
Algunos cambios para recordar el primer día en el edificio de la escuela: 
 

1. Artículos para llevar 
a. Contenedor de almuerzo o lonchera si no está comiendo el almuerzo escolar. * 

Los estudiantes almorzarán en sus aulas. No tendrán acceso a un refrigerador o 
microondas. 

b. Botella de agua / contenedor etiquetado 
c. 2 Cubiertas faciales adicionales en una bolsa Ziploc con el nombre de su hijo. 
d. Los estudiantes también necesitarán Ziplocs de cuarto de galón para almacenar 

la máscara cuando el estudiante esté almorzando y la máscara no esté en uso. 
e. Bolsa Ziploc de galones para la eliminación de tejidos. Los estudiantes no podrán 

transportar pañuelos usados a la basura, por lo tanto, les pedimos a cada niño 
que tenga una caja de galones de bolsas Ziploc [38 por bolsa] por mes. 

f. Cada estudiante debe tener su propio paquete de pañuelos faciales. 
g. Desinfectante de manos personal en su escritorio 
h. Cada familia debe enviar un contenedor de un desinfectante aprobado por la 

EPA. 
2. Control de salud diario: se requiere que las familias completen una encuesta de salud 

antes de la llegada. 
3. Dejar: llegue a los lugares de entrega designados. La temperatura de los estudiantes se 

tomará antes de ingresar al edificio. 
4. Recoger: Llegue a los lugares de recogida designados. Los padres permanecerán en el 

automóvil en el carril de recogida de vehículos. Los padres que estén caminando 
esperarán en las puertas de Highland. 

5. Máscaras faciales: se requiere que los estudiantes y adultos usen recubrimientos 
faciales. 

6. Distancia social: los estudiantes deben distanciarse socialmente durante el día. 
7. Limpieza frecuente y desinfección de superficies de alto contacto. 
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Anexo sobre la reapertura del ABS para padres COVID-19 

 
 

He recibido y leído el Anexo del Manual para Padres de Reapertura del Archbishop Borders 
para COVID-19. Entiendo y acepto cumplir con las políticas y procedimientos descritos en este 
documento. 

 

___________________________________________ 
El nombre del estudiante 
 

  

Firma del padre / representante Fecha 

 
  

Nombre en letra de molde 
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